od 13.01. do 17.01.2025

Pondéli 13.1.2025

presnidavka cerealie Nestlé, trvanlivé mléko (A: 01,07,1A)

polévka dyrnovo mrkvovy krém s €ervenou ¢ockou (A: 07,09)

hl. jidlo halugky se slaninou, dusené kysané zeli, jablko déti MS NE, ovoc
Stava/voda (A: 01,1A)

svacina chléb, pomazanka ze strouhaného syra, jablko, ¢aj ovocny (A:

01,06,07,1A,1B)
Utery 14.1.2025

presnidavka chléb kvaskovy, pomazanka z peCené Cervené fepy, okurka, Car
01,07,1A,1B,1C)

polévka z vajecné jisky (A: 01,03,09,1A)

hl. jidlo madarské Zebirko, t&stoviny, jogurtové mléko déti MS NE, ovocna
§tava/voda (A: 01,07,1A) n

svacina jogurtové mléko, rohlik 1/2, €aj ovocny (A: 01,07,1A)

Stfeda 15.1.2025

presnidavka chléb ZitnopSenicny, pomazanka z rybiho filé, kedluben, ¢aj ovocfy
01,04,06,07,1A,1B)

polévka gulasova (A: 01,06,09,1A)

hl. jidlo krupicova kase sypané kakaem, mandarinka déti MS NE, 100%
01,07,08,1A)

svacina dalamanek bez posypu, pomazankoveé maslo, platek Sunky, ma

ovocna Stava (A: 01,07,1A,1B)
Ctvrtek 16.1.2025

presnidavka chléb labuznik, pomazanka lusténinova, mrkev, ¢aj ovocny (A:
01,06,07,10,1A,1B)

polévka rajcatova s kapanim (A: 01,03,09,1A)

hl. jidlo hovézi kostky prazske, dudena ryze, ledovy salat, ovocna Stava/vodaMg\:
01,03,09,1A)

svacina razenka, Slehana lucina, fedkvi¢ka, kakao (A: 01,07,11,1A,1B,1C)

Patek 17.1.2025

presnidavka chléb Kfupak, pomazanka tvarohova s pe€enym ¢esnekem, rajca
ovocny (A: 01,06,07,1A,1B)

polévka fazolova (A: 06,07,09)

hl. jidlo kureci platek zapeCeny s mozzarelou, bramboro¥
mineralka (A: 07)

svacina croissant, 1/2 bananu, granko (A: 01,07,1A,1C

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zdvorce za nazvem ji

Zména jidelniho listku je vyhrazena, v aplikaci www.strava.cz je vzdy aktual
Seznam alergend je k dispozici na www.sjholeckova.cz.
Vedouci Skolni jidelny: Bc. PavialH
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