od 18.1

024 do 22.11.2024

Pondéli 18.11.2024
presnidavka cerealie Nestlé, trvanlivé mléko (A: 01,07,1A)

polévka dynovy krém s bramborem (A: 07,09)
hl. jidlo srbské rizoto, obloha raj¢atka a okurky, mineralka (A: 07,09)
svacina chléb konzumni, pomazankoveé maslo s tufiakem, rajCatka+okurjey

ovocny (A: 01,04,06,07,1A,1B)
Utery 19.11.2024

presnidavka chléb kvaskovy, pomazanka vaje¢na, fedkvicka, caro (A:
01,03,06,07,10,1A,1B,1C)

polévka c¢ocCkova (A: 06,07,09) o
hl. jidlo rybi filé smazené v troubé&, brambory, ledovy salat, ovocna $ta%
(A: 01,03,04,07,10,1A)
svacina razenka, Slehana lu€ina, hrozny 50g, ¢aj ovocny (A: 01,07,11 4 )

Streda 20.11.2024

presnidavka  veka, pomazanka tvarohova s dzemem, jablko, ¢aj ovocny (A:

01,07,1A)

polévka hovézi vyvar s téstovinami (A: 01,09,1A)

hl. jidlo svickova z veprové peéené, houskové knedliky, jablko MS NE, o
8tava/voda (A: 01,03,07,09,10,1A)

svacina dalamanek, maslo, platek syra, kedluben, selské mléko (A:
01,07,1A,1B)

Ctvrtek 21.11.2024

presnidavka chléb, pomazanka Sunkova péna, okurka, ¢aj ovocny (A:
01,06,07,1A,1B)

polévka rychla s vejci (A: 03,09)

hl. jidlo téstoviny s rajCatovo-cizrnovym ragu sypané syrem, mandafi S
NE, ovocna Stava/voda (A: 01,09,10,1A)

svacina rohlik, rama, mandarinka, Granko (A: 01,07,1A)

Patek 22.11.2024

presnidavka chléb Sumava, pomazanka Skvarkova, mrkev, aj ovocny (A:
01,03,06,10,1A,1B)

polévka vlo€kova se zeleninou (A: 01,07,09)

hl. jidlo kufeci platek pfirodni, bramborova kase, michg
Stava/voda (A: 07)

svacina drobenkovy rohlik, kakao (A: 01,03,07,1A,1Cp=S

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich &isla jsou uvedena v zavorce za ndzvem

Zmeéna jidelnicku je vyhrazena, v aplikaci www.strava.cz je vzdy aktualni jic
Seznam alergent je k dispozici na www.sjholeckova.cz.
Vedouci skolni jidelny: Bec. Pavla Hybenova
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