JIDELNI LISTEK 14.4.-18.4.2025

DIETA s omezenim lepku a bezmlééna

Pondéli 14.4.2025

RS jednoporcova presnidavka, kukuricné platky 2ks, ¢aj ovocny

Polévka zelna s bramborem (09)

HI. Jidlo bezlepkové téstoviny po uhlifsku (03,06), cukrovinka vSichni, ovocna
Stava/voda

0S bezlepkové pecivo (13), pomazanka z tunaka (04), raj¢atko, ¢aj ovocny

Utery 15.4.2025

RS bezlepkové pecivo (13), pomazanka Spenatova, €¢aj ovocny

Polévka Cockova (06,09)

HI. Jidlo kufeci platek pfirodni, bramborova kase z rostlinného mléka (06), okurkovy
salat, ovocna Stava/voda

0S bezlepkova bagetka (13), Flora s pazitkou, fedkviCka, ¢aj ovocny

Streda 16.4.2025

RS bezlepkové pecivo (13), pomazanka lusténinova s vejci (03), kedluben, ¢aj
ovocny

Polévka hovézi vyvar s masem s mrkvi (09)

HI. Jidlo bezlepkové buchty s povidly, jablko déti MS NE, ovocna $tava/voda

(O bezlepkova bagetka (13), Rama plant, platek Sunky, jablko, ¢aj ovocny

Ctvrtek 17.4.2025

Velikonoéni prazdniny — vafime pouze pro déti a zaméstnance v MS

RS bezlepkové pecivo (13), pomazanka z peCené Cervené fepy, €aj ovocny
Polévka brokolicovy krém (06,09)

HI. Jidlo dvoubarevné maso (veprové+kruti), dusena ryze, ovocna stava/voda
0S bezlepkové rolada (03,06), ¢aj ovocny

Patek 18.4.2025

RS *
Polévka Statni svatek — Velky patek
HI. Jidlo *
oS *

Seznam alergenu je k dispozici na www.sjholeckova.cz

Vedouci skolni jidelny: Bc. Pavla Hybenova



